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Tagesklinische
Psychosomatik

Informationen fiir Kinder und Jugendliche

Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin
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Mit diesem Flyer wollen wir
Dir unsere tagesklinische
Psychosomatik vorstellen.

Die Informationen sollen Dir einen ersten Einblick
geben und Dir bei der Frage helfen, ob dieses Angebot
flr Dich geeignet ist.

Fiir wen ist die Psychosomatische Tagesklinik

geeignet?
__________________________________________________________________|

Wir arbeiten mit Kindern und Jugendlichen im Alter
von 6 bis 18 Jahren, deren korperliche Erkrankung von
seelischen Faktoren beeinflusst sind.

Solche sind unter anderem:

B Kopfschmerzen
B Bauchschmerzen
B Rickenschmerzen
m Ubelkeit

fur die keine korperliche Ursache gefunden werden kann.

Wer steht Euch in der Psychosomatischen

Tagesklinik zur Seite?
__________________________________________________________________|

Euch steht ein Therapeutenteam zur Verfligung,
welches sich aus

B einem Kinder- und Jugendpsychotherapeuten
m einer Arztin der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

B einer Facharztin fir Allgemeinmedizin mit
psychosomatischer Grundversorgung

B einer Kunsttherapeutin und
B mehreren Physiotherapeuten

zusammensetzt.

In welchem Rahmen treffen wir uns?
|

Unsere tagesklinischen Treffen finden einmal
wochentlich nachmittags fur ca. 4 Stunden statt.

Der Zeitraum fr die Therapie ist auf
ca. 12 Nachmittage angelegt.

In den Schulferien findet das Programm nicht statt.

Es sind immer ca. 5 — 6 Kinder und Jugendliche in
einer Gruppe.

Unser gemeinsames Ziel?
__________________________________________________________________|

Ziel ist es, fur Dich und Deine Familie einen guten Weg
im Umgang mit Deinen Beschwerden zu finden.




